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justinBrain

CELE ROCZNE

1.W KAZDEJ Z WYMIENIONYCH KATEGORII ZASTANOW SIE | ZAPISZ, CO ROBISZ DOBRZE, CO CHCESZ KONTYNUUOWACG?
2.W KOLEJNYM KROKU POMYSL, CZEGO CI BRAKUJE, 0 CO CHCESZ WZMOCNIC DANA KATEGORIE?
3.PRZYGLADAJAC SIE SWOIM ODPOWIEDZIOM, WYZNACZ SOBIE JASNY, SPRECYZOWANY CEL.

ZASTANOW SIE, CO KONKRETNIE CHCESZ ZROBIC, ZEBY WZMOCNIC DANA KATEGORIE, 0 T0, CZEGO POTRZEBUJESZ.
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