
moja mapa

moje marzenia główne cele:

afirmacje,

hasła roku 

miejsca które

odwiedzę:

CHCĘ

SPRÓBOWAĆ:

....................
wpisz rok

mózg uwielbia obrazy. 
kanał wzrokowy przekazuje ponad 80% informacji ze  świata zewnętrznego do


mózgu. zadbaj o właściwe informacje. 
wypisz, narysuj  lub powklejaj symbole, zdjęcia rzeczy, miejsc, emocji, którymi


chcesz wzbogacić swoje Życie w nadchodzącym roku.


